
 

 

 

 

PHILOSOPHIE  -  RAISON  ET  SENSIBILITE 
 
 
 
 
 
M. Truffaut, dans son dernier cours de l’année 2017, nous a rappelé que dans notre société Raison et 
Sensibilité semblent faire de moins en moins bon ménage. Si d’un côté les obsèques d’un chanteur 
peuvent faire couler des millions de larmes, les suicides d’adolescents ne suscitent pas toujours 
l’empathie que l’on pourrait en attendre.  
 
Les médias et internet nous inondent d’émotionnel, mais néanmoins on considère de plus en plus la 
sensibilité envers les autres comme une faiblesse, notamment chez les jeunes. Pour eux, il faut être 
fort, voire indifférent aux autres et à leurs émotions. La primauté de l’Avoir sur l’Etre. Ne pas se 
laisser distraire par des futilités altruistes.  
 
Ceci nous conduit à nous fermer à l’autre, à nous isoler, et donc à ne plus pouvoir penser, aimer, 
vivre, car on ne peut le faire qu’avec les autres. Les jeunes ont de plus en plus tendance à vouloir 
tout et tout de suite, et ils portent de plus en plus d’attention à eux-mêmes, à leur reflet dans leur 
miroir smartphonien.  
 
Certes l’émotion peut conduire à la passion, puis au fanatisme, puis au massacre. Mais l’isolement 
peut conduire au néant, à la mort lente ou au suicide. Alors, comment faire la part des choses ? 
Probablement en trouvant un équilibre entre Raison et Sensibilité. Les deux doivent aller de pair. 
Facile à dire, mais…   
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